MASTYMO |PROCIAI

ATKAKLUMAS
Laikykités tikslo.
Nemeskite uzduoties
jos nebaige, siekite
rezultaty. Nepasiduokite.
leskokite budy judétij
priekj.

IMPULSYVUMO VALDYMAS
Duokite sau laiko!
Pagalvokite pries
veikdami. Bukite
ramas, démesingi,
apgalvojantys
savo veiksmus.

TIKSLUMO SIEKIMAS
Patikrinkite dar karta!
Visada siekite geriausiy
rezultaty. UZsibrézkite
aukstus standartus.
Tikrinkite ir ieSkokite
bldy nuolatos tobuléti.

MASTYMAS APIE MASTYMA
(METAPAZINIMAS)
Zinokite, ka Zinote.
Supraskite savo mintis,
strategijas, jausmus,
veiksmus ir jy
poveikj kitiems.

MASTYMO LANKSTUMAS

Pazilreékite j viska kitaip!
Sugebékite pakeisti
savo poziurio taska,
matyti alternatyvas,
apsvarstyti kitas galimybes. 4

NUOSIRDUS IR EMPATISKAS
KLAUSYMASIS
Supraskite kitus! Skirkite
savo protinés energijos
kity idéjoms ir
mintims. Pasistenkite
suprasti kito poZzidrj ir mintis.

KLAUSIMU KELIMAS IR PROBLEMU
SUVOKIMAS | [

Kaip Zinote tai, kg Zinote?
Nebijokite kelti klausimus. il
Zinokite, kokiy duomeny 5
Jums reikia ir plétokite
klausinéjimo strategijas
informacijai gauti.
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TURIMU ZIINIU TAIKYMAS NAUJOSE
SITUACIJOSE
Naudokite tai, kg iSmokote.
Turékite prieigg prie jau
turimy Ziniy ir pritaikykite
Zinias naujose situacijose.

AISKUS IR TIKSLUS MASTYM&S BEI DUOMENU SURINKIMAS NAUDOJANT ATSAKINGAS RIZIKAVIMAS HUMORO SUPRATIMAS
BENDRAVIMAS VISUS POJUCIUS Rizikuokite, ieskokite Siek tiek pasijuokite! :

Kalbékite aiskiai. o 5 | Naudokités gamtos nuotykiy,gyvenkite Raskite tai, kas netikéta, % “@ &
Siekite aitkumo bendraudami:, /@ = | suteiktomis galimybémis! @ nenuobodZiai. Faisminga smagu. [ oh o
tiek zodziu, tiek radtu. ' Sy Atkreipkite démes;j Nuolatos iSbandykite Sugebékitepasijuokti ¥ SR, ¢
Venkite apibendrinimy, WY | pasaulj aplink jus. Rinkite naujus dalykus. I$ saves.
iSkraipymy, iSpatimo, || 7, informacija visais jutimais:
netikslumy. I““'- skoniu, lytéjimu, kvapu, klausa ir rega.

KURYBA, |SIVAIZDAVIMAS, REAGAVIMAS | NUOSTABA IR MASWMAS DRAUGE ATVIRUMAS NUOLATINIAM

INOVACIJOS PAGARBA MOKYMUISI

ISbandykite kitokj blda.
Generuokite naujas ir
nejprastas idéjas,
originaluma, laisvuma.

DZiaukités atrasdami.
Raskite pasaulj nuostaby,
paslaptingg, intriguojant;j
fenomenaliais

......

Dirbkite kartu!
Sugebékite dirbti ir
mokytis kartu su kitais.
Dirbkite komandoje.

Mokykités is patirciy.
DidZiuokiteés, bet likite
kuklds, pripazindami, kad
yra dalyky kuriy neZinote.
Atsispirkite sagstingiui.




